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 MARTEAU  DISQUE     JAVELOT  POIDS  

10h 15     Ca   / Ma  femmes  10h30  Ca / Es / Se  hommes     

11h   Ju     femmes  1 1h30  Ju / Ma  Hommes  

12h   Es / Se    Femmes    

13h  M a Hommes           

13h 5 5  C a / Ju / Se  Hommes   13h3 0   Ca à Ma  Femmes  

15h     Ma  Hommes  14h4 5    Ca à Ma  Femmes     

16h   Ca / Ju /Es /  Se Hommes        

16h   Ma Hommes  

17h2 0  Ju /Es / Se /  Ma Femmes  4kg     

17h   Ca / Ju /Es /  Se Hommes  

1 8h45  C a et Ma  Femmes 3kg  

       

       

